
ABBA BURGOS HOTEL, 
10 Y 11 DE ABRIL DE 2026



COMITÉS
COMITÉ ORGANIZADOR
Servicio de Neurología del Complejo Asistencial Universitario de Burgos.

COMITÉ CIENTÍFICO
Coordinadora: 	 Dra. Esther Cubo Delgado 
			   Dra. Mónica Bártulos Iglesias 
			   Dr. Federico F. Iglesias Santa Polonia 
			   Dr. Gonzalo Gámez-Leyva Hernández 
			   Dra. Sara Ortega Cubero

VIERNES, 10 DE ABRIL 2026
17:00h-17:30h 	 INAUGURACIÓN 

		  Dra. Esther Cubo Delgado, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Burgos.
		  Dr. Luis López Mesonero, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Salamanca.
		  D. Alejandro Vázquez Ramos, Consejero de Sanidad de la Junta de 	
		  Castilla y León.

17.30h-18:30h 	 MESA REDONDA / DEMENCIA.  
			   CONSENSO DEL GRUPO DE TRABAJO.

		  Moderadora:  
		  Dra. Sara Ortega Cubero, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Burgos.

		  Recursos disponibles. 
		  Dr. Miguel Ángel Tola Arribas, Hospital Universitario Río Hortega de 
		  Valladolid.
		  Papel de los biomarcadores plasmáticos. 
		  Dra. Raquel Manso Calderón, Complejo Asistencial Universitario de	
		  Salamanca.
		  Actualización en tratamientos monoclonales: nuevas evidencias. 
		  Dra. Claudia Gómez López de San Román, Complejo Asistencial de 	
		  Segovia.
		  Hacia una nueva ruta asistencial: derivación precoz. 
		  Dra. Esther Rojo Martínez, Hospital Clínico Universitario de Valladolid.
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18.30h-19:00h 	 MESA REDONDA / TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO.  
			   UNIDADES DE REFERENCIA EN CASTILLA Y LEÓN.

		  Moderadora:  
		  Dra. Olga Fernández Arconada, Hospital Universitario Río Hortega de 
		  Valladolid.

		  HIFU y estimulación cerebral profunda. 
		  Dr. Guillermo Carvalho, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Salamanca.
		  Enfermedad de Huntington. 
		  Dra. Esther Cubo Delgado, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Burgos.

19:00h-19:30h 	 MESA REDONDA / DESMIELINIZANTES.  
			   NOVEDADES EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE.

		  Moderadora:  
		  Dra. María de las Nieves Tellez Lara, Hospital Clínico Universitario de 
		  Valladolid.

		  Dr. Luis Enrique Hernández Echevarría, Complejo Asistencial 		
		  Universitario de León.
		  Dr. Christian Fadrique Rojo. Hospital Universitario Rio Hortega de  
		  Valladolid.

19:30h-20:00h 	 EPILEPSIAS. NOVEDADES EN LA EPILEPSIA.

		  Moderadoras: 
		  Dra. Alicia Hernando Asensio, Complejo Asistencial Universitario de 	
		  Burgos.
		  Dra. Laura Blanco García, Complejo Asistencial de Zamora.

		  Código Crisis en Castilla y León: qué tenemos y qué necesitamos. 
		  Dra. Dulce Campos Blanco, Hospital Clínico Universitario de 
		  Valladolid.

21:30h	  	 CENA.
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09:00h-10:30h	 COMUNICACIONES ORALES / RESIDENTES DE 			 
			   NEUROLOGÍA. 

		  Moderadores: 
		  Dr. Federico F. Iglesias Santa Polonia, Complejo Asistencial 			
		  Universitario de Burgos.
		  Dra. Sara Ortega Cubero, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Burgos.

Correlación entre el índice Kappa y las bandas oligoclonales IgM 
como biomarcadores de actividad inflamatoria en pacientes con 
esclerosis múltiple: un nuevo paradigma emergente.  
Dr. Luigi Romano Flores Flores, Hospital Universitario de Burgos.
Calidad de vida en epilepsia en el Hospital Universitario de Salamanca 
según el cuestionario QOLIE-10.  
Dr. Juan Sebastián Rodríguez Carrillo, Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca.
Detección objetiva de fluctuaciones motoras tempranas en Parkinson 
mediante STAT-ON.  
Dr. Juan Sebastián Rodríguez Carrillo, Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca.
Eficacia y tolerabilidad de rimegepant en el tratamiento agudo de la 
migraña en práctica clínica real.  
Dra. Naiara Arteta Gutiérrez, Hospital Universitario de Burgos.
Síndrome de triple M: una nueva complicación a tener en cuenta. 
Dra. Sofía Villeta Díaz, Complejo Asistencial Universitario de León.
Nuevos estándares en la prevención de la migraña: estudio en 
una serie de 639 pacientes con migraña crónica tratados con 
onabotulinumtoxina. 
Dra. Patricia Jiménez-Caballero, Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid.
PEST-PD: hallazgos preliminares de un estudio observacional 
longitudinal en curso sobre enfermedad de Parkinson prodrómica en 
agricultores expuestos a pesticidas. 
Dra. Beatriz Sancho Valderrama, Hospital Universitario de Burgos.

10.30h-11:00h 	 NEUROMUSCULAR.  
			   COMPLICACIONES NEUROMUSCULARES DE LAS 		
			   TERAPIAS ONCOLÓGICAS.

		  Moderadores: 
		  Dra. María Isabel Pedraza Hueso, Hospital Clínico Universitario de 		
		  Valladolid.
		  Dra. Mónica Bártulos Iglesias, Complejo Asistencial Universitario de 
		  Burgos.
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		  Ponente: 
		  Dra. Roser Velasco Fargas, Hospital Universitario de Bellvitge.

11.00h-11:30h 	 CEFALEAS: NOVEDADES EN LA MIGRAÑA.

		  Moderador: 
		  Dr. Ángel Luis Guerrero Peral, Hospital Clínico Universitario de 		
		  Valladolid.

		  Ponentes: 
		  Dr. Luis López Mesonero, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Salamanca.
		  Dr. Luis Augusto García-Tuñón Villaluenga, Complejo Asistencial 		
		  Universitario de León.
		  Dr. David García Azorín, Hospital Universitario Río Hortega de 		
		  Valladolid.

11.30h-12:15h 	 CAFÉ Y PÓSTERS.

		  Moderadores: 
		  Dr. Gonzalo Gámez-Leyva Hernández, Hospital Universitario de 		
		  Burgos.
		  Dr. Francisco Javier Rodríguez Peguero, Complejo Asistencial de 		
		  Soria.

12.15h-13:15h 	 UNIDADES DE ICTUS.  
			   PUESTA EN MARCHA EN LA COMUNIDAD DE 			 
			   CASTILLA Y LEÓN.

		  Moderadores: 
		  Dr. Luis López Mesonero, Complejo Asistencial Universitario de 		
		  Salamanca.
		  Dr. Juan Francisco Arenillas Lara, Hospital Clínico Universitario de 		
		  Valladolid.

		  Ponentes: 
		  Dra. Fuencisla Gutiérrez Martín, Complejo Asistencial Universitario de 	
		  Palencia.
		  Dr. Domingo Pérez Ruiz, Hospital el Bierzo, Ponferrada.
		  Dr Francisco Javier Rodriguez Peguero, Complejo Asistencial de Soria.

13.15h-13:45h 	 CHARLA MAGISTRAL / TRASTORNOS FUNCIONALES 		
			   EN NEUROLOGÍA.

		  Dr. Victor Gómez Mayordomo, Sanitas Hospitales, Comunidad de 		
		  Madrid. 

14.00h 		  CLAUSURA.
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COMUNICACIONES PÓSTER  
PRESENTADAS A LA REUNIÓN

		
Afasia global y fiebre: presentación atípica de una migraña con aura 
prolongada con herencia familiar fuerte. 
Dr. Luigi Romano Flores Flores, Hospital Universitario de Burgos.

¿Puede una cefalea ser un síndrome de Guillain-Barré? 
Dra. Laura Abad Reguera, Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca.

Sífilis como causa de neuritis óptica: a propósito de un caso. 
Dra. Sofía Villeta Díaz, Complejo Asistencial Universitario de León.

Utilidad de la perfusión cerebral en la valoración pronóstica de la 
trombosis venosa cerebral: reporte de caso. 
Dra. Ana Paula Bonilla Zhañay, Hospital Universitario de Burgos.

Focalidad neurológica transitoria 2.ª a síndrome platipnea-ortodesoxia. 
Dra. Lucía Rodríguez Secades, Complejo Asistencial Universitario de 
León.

Cuando no todo ictus es arterial: trombosis venosa cerebral en el 
código ictus. 
Dr. Rosendo Alfonso González, Complejo Asistencial de Segovia.

Impacto de la curva de aprendizaje tras la implementación de la 
trombectomía mecánica para el tratamiento del ictus isquémico 
agudo en el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 
Dr. Adrián Hernández González, Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca.

Más allá de lo vascular: síndrome cerebeloso agudo con anticuerpos 
paraneoplásicos positivos, a propósito de un caso. 
Dra. Irene Díaz Díaz, Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

Neuralgia del trigémino y parálisis del vi par en paciente con linfoma: 
más allá de la infiltración tumoral. 
Dra. Estefanía Cuadrado Abajo, Complejo Asistencial Universitario de 
León.

Paraparesia espástica progresiva como manifestación de 
adrenomieloneuropatía: confirmación genética en el gen ABCD1. 
Dra. Beatriz Villarrubia González, Complejo Asistencial Universitario de 
León.



COMUNICACIONES PÓSTER

Cefalea atípica como manifestación inicial de linfoma sistémico. 
Dra. Beatriz Villarrubia González, Complejo Asistencial Universitario de 
León.

Entre lo infrecuente y lo infradiagnosticado: dos casos de CLOCCS. 
Dra. Naiara Arteta Gutiérrez, Hospital Universitario de Burgos.

Encefalopatía normoamonémica por ácido valproico. 
Dra. Lucía Rodríguez Secades, Complejo Asistencial Universitario de 
León.

Alta sospecha clínica, confirmación compleja: linfoma cerebral 
primario a propósito de un caso. 
Dr. Eduardo Paul Ochoa Villamagua, Complejo Asistencial Universitario 
de León.

Anticuerpos anti-ma2: la pista hacia un linfoma oculto. 
Dra. Beatriz Villarrubia González, Complejo Asistencial Universitario de 
León.

Evidencia de agregación familiar en hidrocefalia crónica del adulto: 
serie de tres hermanos. 
Dra. Rocío Mesa Martínez, Complejo Asistencial Universitario de León.

Más allá de la neuroimagen: el papel fundamental de la biopsia 
cerebral. 
Dra. Rocío Mesa Martínez, Complejo Asistencial Universitario de León.

Ictus isquémico por trombo intrastent carotídeo tardío. 
Dra. Rocío Mesa Martínez, Complejo Asistencial Universitario de León.
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SECRETARÍA  
TÉCNICA Y 
CONTACTO

Secretaría Técnica

697 449 043

Avda. República Argentina, 36 
24004 León

secretaria@secretariatecnica.eswww.leontur.com

CON LA 
COLABORACIÓN DE


